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​​ORGANIZZATORI E CONTATTI 
​​ 
​​ORGANIZZATORI 
Il Circolo Universitario Torino (CUT) e l’Associazione Nazionale dei Circoli Italiani 
Universitari organizzano a Torino l’XI Torneo Nazionale Universitario di volley 
Indoor ANCIU, con il supporto di CUS Torino. 
 
 

​​REFERENTI 
​​ 
Ivan Arcangelo Sciascia​- ivan.sciascia@unito.it  

Alessandra Tapra - alessandra.tapra@unito.it  

 
Per ulteriori informazioni, contattaci via email. Siamo qui per rispondere a tutte 
le tue domande sul Torneo. 
 
 

TORNARE ALL’INDICE
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​​ 

​​DOVE SI GIOCA 
Le partite si terranno presso il  

complesso Angelo Albonico in  

Strada del Barocchio, 27, 10095 Grugliasco TO. 
La struttura dispone di un ampio parcheggio e di un bar. 

La palestra dispone di 4 campi da gioco e altrettanti campi per 
riscaldamento, oltre a spogliatoi (maschili e femminili) con docce. 
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​​IL PROGRAMMA 
​​ 
​​Venerdì 16 
19.00-19.30​ ​ Presentazione del Torneo e Sorteggio - partecipazione  

dei capitani, Sala Lauree Rossa Piccola - Campus Luigi 
Einaudi (Lungo Dora Siena, 100) 

 

​​Sabato 17 
08.15​​ ​ Inaugurazione Torneo/consegna materiale​
08.45​ ​ Inizio del Torneo 
PAUSA PRANZO 
19.00-19.30​ ​ Termine della prima giornata del Torneo 
20.30          ​ Cena Sociale 
 

​​Domenica 18  
08.45​ ​ Ripresa del Torneo 
13.00​ ​ ​ Premiazioni e fine manifestazione 
APERITIVO e SALUTI 
 
Aggiornamenti live dell’andamento delle partite, best players e classifiche 
saranno forniti sul sito del Torneo e tramite la app “Coppa facile” 
(https://copafacil.com/it).  
 
Ulteriori informazioni sul regolamento di gioco, dettagli delle partite, squadre 
partecipanti sono disponibili sul sito del Torneo 
(https://www.cut.unito.it/it/sezioni-sportive/pallavolo).  
 
 

TORNARE ALL’INDICE
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​​INFORMAZIONI PER ISCRIZIONI 
​​ 
​​QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
Iscrizione prima squadra €300 
Iscrizione seconda squadra €200 
Cena Sociale sabato 17 ottobre €45 
Pranzo sabato 17 ottobre €8-10 
Pranzo domenica 18 ottobre - offerto dalla Sezione Volley del Circolo CUT  
 
Le iscrizioni si accettano esclusivamente sul sistema INFOCLUB ANCIU 
(https://www.universityclub.it/anciu/) dal 1 agosto al 14 settembre 2026.​
Le quote d’iscrizione delle squadre e della cena sociale devono essere 
versate entro e non oltre il 14 settembre 2026 con bonifico sul seguente 
conto corrente bancario: ​  

Beneficiario: Circolo Università Torino 
IBAN: IT84F0306909606100000115492      

Causale: “(NOME CIRCOLO) ISCRIZIONE VOLLEY ANCIU 2026” 
 

Attenzione!! 
Copia dell’avvenuto bonifico dovrà essere inviata insieme alla scheda 
d’iscrizione a cut@unito.it con oggetto “(NOME CIRCOLO) ISCRIZIONE 

VOLLEY ANCIU 2026” 

Le distinte dei giocatori dovranno essere inviate entro il 30 settembre 2026 
utilizzando il modulo fornito a seguito dell’iscrizione mediante il sito sopra 
indicato ai seguenti indirizzi email: 

-​ RESPONSABILE SPORT ANCIU: Federico Soldani – 
federico.soldani@unipi.it  
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-​ COMMISSIONE TECNICA VOLLEY ANCIU: Marco Pedemonte – email: 
marco.pedemonte@unige.it; Marco Bardelli marco.bardelli@unipi.it  

-​ REFERENTI CUT UNITO: Ivan Arcangelo Sciascia – email: 
ivan.sciascia@unito.it e Alessandra Tapra - alessandra.tapra@unito.it 

Tutte le persone che partecipano alla manifestazione sportiva devono 
essere in possesso del certificato medico agonistico (con ECG) e della 
tessera Fitel ANCIU 2026 valida per la copertura assicurativa dei tornei 
ANCIU. Anche tutti/e gli/le accompagnatori/trici (minori compresi) devono 
essere in possesso della tessera Amici Anciu 2026.  

Per informazioni sulle tessere ANCIU, contattare il Referente Nazionale 
ANCIU: Alessandro Sole – alessandro.sole@unical.it. 

 

INFORMAZIONI ULTERIORI DA FORNIRE 
Nel modulo di iscrizione (che sarà compilato dal responsabile della squadra) 

saranno richieste ulteriori informazioni necessarie per garantire una piacevole 
partecipazione al torneo.  

Le informazioni saranno: 

1- Tessera Anciu 
2-Taglia maglietta 

3- Tessera FIPAV (se presente) 
Chiediamo inoltre al responsabile di fornire ulteriori informazioni compilando il 

form a questo link (stesse scadenze per l’iscrizione): 

1- Necessità di servizi navetta 
2- Preferenze/intolleranze alimentari 

3- Scelta pranzo sabato 17 
4- Partecipazione a eventi accessori 

 
TORNARE ALL’INDICE
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​​ 

​​CENA SOCIALE e PRANZI 
La cena sociale si terrà in una zona centrale di Torino.  
Le informazioni sul ristorante nel quale si svolgerà la cena sociale saranno 
fornite all'arrivo in palestra. Sarete sfidati in una serie di indovinelli per 
identificare la destinazione finale!!! 
Per adesso un unico indizio: il luogo è un po’ formale, non è permesso 
l’accesso in pantaloncini corti, sandali,...  
NOTA: suggerimenti saranno forniti se chiesti con simpatia e cortesia 
 

Trittico di antipasti 
Girello di Vitello Cotto a Bassa Temperatura con Salsa della Tradizione 

Insalata Russa alla Piemontese 
Tomino al Verde 

Primo 
Agnolotti del Plin al Sugo d’Arrosto 

Secondo  
Guancetta Brasata e il Suo Fondo su Cremoso di Patate 

Dessert 
Bunet al Cioccolato, Caramello salato e Crumble di Amaretto 

Bevande 
Acqua Nat/Frizz 

Barbera “Cvrsvs Vitae” Docg 
(1 bottiglia ogni 4 persone) 

Espresso 
In caso di esigenze alimentari, si prega di indicarle nel modulo da compilare a 

questo link. 
Il costo della cena è di  €45 a persona, che dovrà essere versatpo in un 

unico bonifico con il pagamento dell’iscrizione al Torneo. 
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PRANZO DI SABATO 17 OTTOBRE 
Il servizio di ristorazione del Complesso Sportivo mette a disposizione le 

seguenti combinazioni: 

 

-​ PRIMO PIATTO (PASTA POMODORO/OLIO - BURRO/ PESTO) + BIBITA 
E CAFFÈ €10,00 

-​ INSALATA MISTA TONNO E MOZZARELLA + BIBITA E CAFFÈ €10,00 
-​ PANINO O FOCACCIA FARCITA + BIBITA E CAFFÈ €8,00 

-​ PIATTO TRIS – PASTA + COTOLETTA O POLPETTINE + PATATE O 
INSALATA + BIBITA E CAFFÈ €10,00 

 

Per garantire la disponibilità dell’opzione scelta, a ogni squadra è richiesto di 
indicare il numero di persone che scelgono le opzioni nel form di registrazione 

ANCIU.  

Il pagamento del pranzo sarà effettuato in loco. 

 

PRANZO DI DOMENICA 18 OTTOBRE 
Un buffet sarà offerto dalla Sezione Volley del Circolo CUT a seguito delle 

premiazioni. 

 

 

 

TORNARE ALL’INDICE
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​​SISTEMAZIONE ALBERGHIERA 
 

Abbiamo stipulato un accordo con alcune strutture ricettive. 
La lista, informazioni, e prenotazioni sono gestibili a questo link: 

Sistemazione Alberghiera 
 

È possibile prenotare come squadra o singolo/a partecipante. 
 

Se le disponibilità fossero finite, informaci; chiederemo di aggiungere 
ulteriori camere o strutture. 

 
 

TORNARE ALL’INDICE
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​​SCHEMA DI GIOCO DEL TORNEO 
 

​​LE REGOLE DEL GIOCO 
Sarà adottato il regolamento attuativo del campionato nazionale, che 
riassume questi punti essenziali: 
​​ 
​​1. COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE 

A.​     Le squadre dovranno essere composte necessariamente da 6 atleti 
maggiorenni più le eventuali riserve. 

B.​     Possono partecipare alla composizione della rosa della squadra i 
soci dei circoli universitari, appartenenti all’Ateneo di cui fa parte il 
Circolo, facenti parte dei gruppi A (gruppo definito nell’art.3 del 
regolamento generale ANCIU - link) o B (gruppo definito nel 
regolamento ANCIU per campionato nazionale di volley a squadre - 
link) 

C.​     3 donne e 3 uomini dovranno essere presenti in campo in ogni fase 
di gioco, come definito nel regolamento ANCIU per il campionato 
nazionale di volley a squadre - link. 

D.​     Nel sestetto 4 persone devono essere strutturate (gruppo A): 
docenti, tecnic*, dottorand*, assegnist*, borsist*, con un contratto di 
almeno 6 mesi. Per loro non c'è limitazione sulla categoria FIPAV. (Un* 
strutturat* che gioca in A può essere schierat*) 

E.​     Nel sestetto possono essere presenti al massimo 2 non strutturat* 
(gruppo B), e non possono essere tesserat* FIPAV, in nessuna 
categoria (pena espulsione dalla rosa). 

 

​​3. STRUTTURA DEL GIOCO 

A.​La rete sarà posta ad un’altezza di 235 cm. 
B.​ Per ciascuna partita, si giocano due set ai 25. La squadra vincente 

acquisisce 2 punti. In caso di pareggio nella classifica, si definisce 
l’ordine sulla base della differenza punti. 

C.​Se il numero di squadre lo permette, la seconda fase prevederà due 
set su tre ai 25 e il tie break ai 15 punti con due punti di scarto, ma con 
soglia di punteggio massimo fissata a 27 per i primi due set e 17 per 
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l’eventuale tie break; vince la squadra che si aggiudica per prima due 
set. 

D.​ Qualora lo svolgimento della manifestazione fosse soggetto a ritardi, il 
comitato organizzatore potrà decidere una differente forma di 
aggiudicazione delle partite. Tale decisione sarà comunicata a tutti i 
responsabili delle squadre prima dell’inizio della fase interessata al 
cambiamento. 

E.​Si adotteranno le regole della Federazione Italiana. 
F.​ I timeout a disposizione di ciascuna squadra saranno 2, della durata di 

30 secondi, per ciascun set. 
G.​Ciascuna squadra avrà a disposizione 2 cambi chiusi per ogni set. 
H.​ I dettagli sulla formula del Torneo saranno forniti in occasione della 

presentazione del Torneo e del sorteggio il 16 ottobre. 
 
I risultati e le classifiche saranno costantemente aggiornati e visualizzabili 
sull'app Coppa Facile (cercare “Torneo ANCIU Torino“) o al link: 
https://copafacil.com/-hg3dk 
 
 

TORNARE ALL’INDICE 
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​​ATTIVITÀ IN TORINO PER GLI/LE 
ACCOMPAGNATORI/ACCOMPAGNATRICI 

 

Torino offre un vasto range di attività culturali, culinarie e ludiche … Abbiamo 
organizzato due eventi per accompagnatori, accompagnatrici dei giocatori e 
delle giocatrici del Torneo. Gli eventi sono gratuiti, ma abbiamo bisogno di 
sapere chi parteciperà per organizzarli al meglio (vedi note in fondo). 
 

-​ Venerdì 16 ottobre - h.18.00-20.30 - Tour Torino Magica 
​​​
L'originale, l'unica, la più copiata. 

Sorta alla confluenza di due fiumi, il Po e la 
Dora, e posta al vertice di due triangoli, 
quello della magia bianca e quello della 
magia nera, Torino vanta una tradizione 
esoterica secolare.​
Un percorso intrigante e curioso tra volti 
inquietanti, enigmi massonici e simboli 
esoterici prende vita attraverso il mistero del Portone del Diavolo, gli spettrali 
dragoni, la leggenda delle grotte alchemiche, per culminare nel mistero dei 
Dioscuri e dei segreti della Gran Madre. Tutta la magia di una città in un 
itinerario che racconta la trasmutazione e il mistero di Torino. 

DURATA: 2 ore e 30 minuti 

-​ Sabato 17 ottobre - h. 15.00-17.00 - Tour Torino Golosa 
Una visita alla scoperta delle eccellenze del 
territorio torinese e piemontese, dove il 
gusto è di casa, tra specialità gastronomiche 
e prodotti tipici ed unici. Un itinerario a piedi 
nel centro storico alla scoperta dei segreti 
delle prelibatezze di Torino e Piemonte per 
gustare le “golosità” nate tra nobiltà e 
popolo, tra aneddoti, storia e 
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curiosità.Scoprirete le origini del Giandujotto, il primo cioccolatino incartato 
della storia, passando per la curiosa leggenda dei grissini e dei cri-cri. Un 
itinerario goloso che si conclude con un assaggio di zabajone ed una 
degustazione di vermouth o bicerin in una location di grande fascino; un 
tour all'insegna della tradizione, dell'eccellenza e della qualità, con tanti 
assaggi da non perdere. 

Durata: 2 ore e 30 minuti 

 
In caso di interesse a partecipare, compilate il form con le informazioni 
supplementari come descritto nella sezione INFORMAZIONI PER 
ISCRIZIONE. 
 

TORNARE ALL’INDICE 
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